
 4 septembre 11 septembre 18 septembre 25 septembre 2 octobre 9 octobre  16 octobre 

m
a
tin

 

Journée  
Découverte 

(tous ensembles) 
 

Jeux de présentations  
 

Jeux sportifs  

Jeux j’aime/  
j’aime pas  

(3-5ans) 
 

Atelier médailles 
(pour tous) 

 
Cuisine le goûter  

des athlètes 
(6-11ans) 

Parcours sensoriel 

(3-5ans) 

 

Médiathèque  

(3-5ans) 

 

Attrape foulards 

(6-11ans) 

 

Préparation des  

chevaux-frites  

+ dressage 

(6-11ans) 

Cuisine pizza  

des champions 

(3-5ans) 

 

Mini-golf 

(6-11ans) 

 

Concours des  

chevaux-frites 

(6-11ans) 

 

 

Parcours musical 

(3-5ans) 

 

Cuisine ta médaille 

(3-5ans) 

 

Initiation  

hockey-ballon 

(6-11ans) 

 

Pâte fimo olympiques 

(6-11ans) 

Jeu Pipo Fax 

(3-5ans) 

 

Initiation  

hockey-ballon 

(6-11ans) 

 

Cornball 

(6-11ans) 

Cuisine gâteau  
au yaourt 
(3-5ans) 

 
Diplômes des  
champions 

(3-5ans) 
 

Jeu du dé coloré 
(6-11ans) 

 
Épreuve de l’attelage 

des chevaux-frites 
(6-11ans) 
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Journée  
Découverte 

(tous ensembles) 
 

Jeux de présentations  
 

Jeux sportifs  

Gommettes colorées 
(3-5ans) 

 
Octofun 
(3-5ans) 

 
Initiation Escrime-Frite 

(6-11ans) 

Bulles de savon 
(3-5ans) 

 
Relaxation 

(3-5ans) 
 

Morpions sportifs 
(6-11ans) 

 
Initiation Cécifoot 

(6-11ans) 

Pâte à modeler 
(3-5ans) 

 
Peinture avec  

coton tige 
(3-5ans) 

 
Ballon à terre 

(6-11ans) 
 

Initiation cécifoot 
(6-11ans) 

Parcours de motricité 

(3-5ans) 

 

Anneaux olympiques 

(3-5ans) 

 

Initiation Goal ball 

(6-11ans) 

 

Passe olympique 

(6-11ans) 

 

 

Playmaïs 

(3-5ans) 

 

Relais sportifs 

(3-5ans) 

 

Skate planche 

(pour tous) 

 

Initiation Goal ball 

(6-11ans) 

Jeu du parachute 
(3-5ans) 

 
Médiathèque 

(3-5ans) 
 

Initiation escrime-frite 
(6-11ans) 

 
Jeux des mains  

et de pieds 
(6-11ans) 

 
Nous présentons dans ce tableaux toutes les activités qui peuvent être proposées chaque jour.   

Le jour J, nous laissons les enfants s’exprimer et la majorité l’emporte.  
Une même activité ne peut pas être réalisée plus de 2 fois sur le cycle.  

Planning des mercredis 

Les jeux Paralympiques 


